Ev ici siddetin agiga ¢iktigi durumlarda saglik galisanlar ve
uzman kadin destek hizmetleri arasinda
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Bu kurgusal anlati, BM Kadin'in kadina yonelik siddeti son-
landirmaya yonelik “Normlarin Uygulanmasi, Zihniyetlerin
Degistirilmesi” bolgesel programinin bir pargasi olan “Kadin
orgiitleri ve saglik hizmeti saglayicilarinin isbirligine dair Bati
Balkanlar ve Turkiye'nin kargilastirmali incelemesi” baslikli
bolgesel degerlendirme raporunda verilen 6rneklerden
esinlenerek hazirlanmistir.

Ayse'nin 2

doktoru ona son

aylarda hayatinda
bu agrilara sebebiyet
verebilecek bir degisimin
yasanip yasanmadigini
sorar. Ayse de partnerinin
iste stresli bir donemden
gegtigini, bu nedenle evde
de daha gergin ve hizh
ofkelenir oldugunu soyler.

Ayse konus- 4

tugu sirada doktoru,
ileride gerekecek yonlendir-
melerde kullaniimak tizere
durumuna iligkin detayli
notlar alir ve viicudundaki
tiim yaralanmalari
standart bir form
kullanarak kayda gegirir.

Doktor b

ayni zamanda Ay-
se'ye kendisiyle benzer
durumda olan kadin-
lara yerelde destek
sunan uzman kurumlar
hakkinda bilgi verir ve
yonlendirme konusun-
da destege ihtiyaci olup
olmadigini sorar.

1 Ayse son birkag aydir mig-
ren ataklan ve siddetli sirt

agrilarindan yakinmaktadir.
Dolayisiyla, bu kaynagi belir-
siz agrilardan kurtulmasina
yardimci olacagi umuduyla
birinci basamak hekimine
basvurmaya karar verir.

Doktoru ona partneri

ofkelendiginde ne oldu-
gunu sorar ve Ayse de siklikla
kendisine bagirdigini ve hatta
zaman zaman fiziksel siddete
de basvurdugunu ifade eder.
Doktor Ayse'nin s6ziinii
kesmeden dinler ve deneyi-
mini duydugunu ve anladigini
hissettirir.

5 Ayse sug¢ duyurusunda
bulunmak istemedigini

belirtirken, doktoru kendisinin
siddet vakasini kolluga bildirme
konusunda yasal yikimlultigi
oldugunu anlatir ve Ayse'ya
ileride dava agmak istedigi
takdirde kullanabilecegi bir
darp raporunu licretsiz olarak
saglayabilecegini soyler.

Ayse klinikten ayrilmadan

once, doktoru yaralarinin

durumunu kontrol etmek
ve bagka yonlendirme veya
desteklere ihtiyag duyup
duymadigina bakmak igin bir
takip randevusu ayarlar.
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Saglk calisanlarinin her bir hastayla kisith siireleri olsa bile yine de ev i¢i siddet veya baska bir istismara ugradigini
beyan eden kadinlari desteklemede hayati bir rol oynayabilirler.

Birinci basamak hekimleri en azindan hastanin tiim yaralanmalarini ve acil glivenlik risklerini not ettiklerinden emin

olmalidir.

Siddete maruz kalani uzman bir destek mekanizmasina yénlendirmek igin gerekli vakit yoksa takip randevusu ayarlan-
masl ve hastaya daha fazla destek almak igin iletisime gecgebilecegi kadin kurumlarina dair bilgi verilmesi onerilir.
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Bu yayin, BM Kadin'in kadina yonelik siddeti sonlandirmaya yonelik “Normlarin Uygulanmasi, Zihni-
yetlerin Degistirilmesi” bolgesel programi gergevesinde, Bati Balkanlar ve Tirkiye'de sektorler arasi
koordinasyona dair AB/BM Kadin projesi kapsaminda Avrupa Birligi'nin mali destegiyle hazirlanmistir.
Igeriginin sorumlulugu tamamen Avrupa Siddete Karsi Kadinlar (WAVE) Agi'na aittir ve Avrupa Birligi
veya BM Kadin'in gorislerini yansitmayabilir. www.wave-network.org



